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Cuénteme un poco de usted.

He realizado la carrera de Ingenieria Electrénica, luego realicé a la Maestria de Fisica Médica ofrecida por la
Universidad Nacional de Ingenieria en convenio con el IPEN y el INEN.

¢Coémo se llega a interesar por la Fisica Médica?

Como ingeniera ingresé al Departamento de Medicina Nuclear, para trabajar en la instalacion de unas in-
terfaces en unas computadoras compatibles, dichas interfaces electrénicas permitian que los equipos de
medicina nuclear (equipos planares), puedan repotenciarse en equipos similares a los mas modernos.

Mi conocimiento en la fisica nuclear era muy incipiente, me interesé el tema, por esta razén postulé en la
primera promocidn de la Maestria de Fisica Médica, que fue promovido por el IPEN, la UNI 'y el INEN.

El aporte de estos estudios fue de mucha ayuda para trabajar en medicina nuclear, ciclotrén.
Cuénteme lo que hace una Fisica Médica en medicina nuclear

- Vigilancia radiolégica en relacién a proteger a los trabajadores ocupacionalmente expuestos, al publico
y a los pacientes

- Dosimetria para los trabajadores, optimizando en bajar la dosis, tanto como se pueda

- Control de calidad a los equipos de medicina nuclear, bajo un programa
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- Gestion de material y desechos radiactivos

- Proteccion radiolégica de los trabajadores ocupacionalmente expuestos, al publico, a los pacientes y al
medio ambiente.

Segun su propia experiencia, ;qué aspectos técnicos consideraria que esta evolucionando
en medicina nuclear?

La tecnologia en equipos hibridos o multimodales, como equipos SPECT CT, PET CT. Actualmente tenemos
en el Pais 5 SPECT CTy 5 PET CT.

Radiofarmacia, con la inclusion de nuevos farmacos, y nuevos radionuclidos en diagndstico y terapia.

¢Como resumiria los cuidados a tomar para proteccion del paciente en el Servicio de Me-
dicina Nuclear?

- Mas cuidados en la dosis que se va a administrar a cada paciente.
- Minimizar la posibilidad de confusiones.

- Contar con la calibracién de los equipos.

- Realizar dosimetria en los tratamientos terapéuticos.

¢Qué nos podria comentar sobre la importancia de control de calidad en medicina nuclear?

Muy importante, realizando los controles dentro de un programa, induce que los mantenimientos preventi-
vos sean mas eficientes, evitando llegar a mantenimientos correctivos.

Que las imagenes clinicas estén libres de errores.

De igual manera, ;qué nos puede comentar sobre la necesidad de implementar programas
de garantia de calidad en los servicios de medicina nuclear?

Necesario, porque garantiza la atencion del paciente con calidad, sostenible, optimiza recursos humanos,
insumos y equipos.

¢Qué retos se pone para el futuro?

Servir en donde me toca estar, en la docencia, en los servicios de medicina nuclear y trabajando con equipos
biomédicos.
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